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EKO-WAŁEK Z ŁUSKĄ GRYCZANĄ 

Właściwości łuski gryczanej znane są przynajmniej od dwóch 

tysięcy lat. Łupiny owocu gryki, bo tym są właśnie 

wspomniane powyżej łuski, aktualnie stosuje się jako 

wypełnienia poduszek, materacy, siedzisk i wałków. 

Przeprowadzone badania potwierdzają bogactwo zawartych 

w niej składników np. taniny (uniemożliwiającej rozwój 

bakterii i roztoczy), rutyny (wzmacnia układ odpornościowy), 

kwasów organicznych i soli mineralnych. 

Zalety wałka z łuską gryczaną: 

- zapewnia delikatny masaż głowy i szyi → zapobiegając 

bólom migrenowym, 

- łagodzi stany napięcia mięśni w okolicach szyi i karku → 

niwelując bóle kręgosłupa, 

- hipoalergiczna →idealne rozwiązanie dla osób zmagających 

się z alergią i astmą, 

- antystresowa → zapobiega zaburzeniom snu, 

- idealna na gorące dni → budowa łuski umożliwia właściwą 

cyrkulację powietrza, poduszka nie nagrzewa się oraz 

absorbuje nadmiar wilgoci, 

- dopasowuje się do anatomii ludzkiego ciała, 

- w 100% naturalna i ekologiczna. 
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Podstawowe cechy produktu: 

Materiał poszewki: 100% bawełna 

Wypełnienie:  Łuska gryki 

Wymiar:  45cm x Ø14cm 

  38cm x Ø10cm 

Waga wypełnienia: 1,20 - 1,30kg 

  0,50 – 0,60kg 


